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Òåõíèêà ïðîâåäåíèÿ ÝÊÎ
1. Æåíùèíå ââîäÿòñÿ ãîð-

ìîíàëüíûå ïðåïàðàòû äëÿ ñî-

çðåâàíèÿ ÿéöåêëåòêè. Î ñî-

çðåâàíèè ÿéöåêëåòêè ñóäÿò

êîñâåííî ïî ðîñòó ôîëëèêóëà

ÿè÷íèêà ñ ïîìîùüþ óëüòðà-

çâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ.

Êîãäà ôîëëèêóë äîñòèãàåò

îïðåäåëåííûõ ðàçìåðîâ (16-

20 ìì), ïðîèçâîäèòñÿ ïðîöå-

äóðà èçâëå÷åíèÿ ÿéöåêëåòêè -

ïóíêöèÿ ôîëëèêóëà ÿè÷íèêà.

2. Ïîëó÷åííóþ ÿéöåêëåòêó

ïîìåùàþò â ñïåöèàëüíóþ

ñðåäó, ê êîòîðîé äîáàâëÿþò

ñïåðìàòîçîèäû. Â òå÷åíèå 2-

3 ÷àñîâ îäèí ñïåðìàòîçîèä

ïðîíèêàåò â ÿéöåêëåòêó è îï-

ëîäîòâîðÿåò åå.

3. Ïåðåíîñ ýìáðèîíà â ìàò-

êó æåíùèíû îñóùåñòâëÿåòñÿ

÷åðåç 2-5 ñóòîê ïîñëå îïëîäî-

òâîðåíèÿ ÿéöåêëåòêè. ×åðåç

äâå íåäåëè ïðîâîäÿò òåñò íà

îïðåäåëåíèå áåðåìåííîñòè.

Ïðè ïëîõîì êà÷åñòâå ñïåð-

ìû èñïîëüçóþò ìåòîä ÈÊÑÈ:

ñïåðìàòîçîèä ââîäÿò â ÿéöå-

êëåòêó  ñ ïîìîùüþ èíñòðóìåí-

òîâ.

Ýôôåêòèâíîñòü ÝÊÎ ñîñòàâ-

ëÿåò 35-50 % è çàâèñèò îò âîç-

ðàñòà, ïðè÷èí áåñïëîäèÿ è

êâàëèôèêàöèè âðà÷åé.

æèçíåííîå ïðèçâàíèå. Ðåêîìåíäàöèè ñâÿ-
ùåííèêà â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ äîëæíû
ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü óñûíîâëåíèÿ ðå-
áåíêà ïî îáîþäíîìó ñîãëàñèþ ñóïðóãîâ.

Ê äîïóñòèìûì ñðåäñòâàì ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ìîæåò áûòü îòíåñåíî èñêóññòâåí-
íîå îïëîäîòâîðåíèå ïîëîâûìè êëåòêàìè
ìóæà, ïîñêîëüêó îíî íå íàðóøàåò öåëîñò-
íîñòè áðà÷íîãî ñîþçà, íå îòëè÷àåòñÿ
ïðèíöèïèàëüíûì îáðàçîì îò åñòåñòâåí-
íîãî çà÷àòèÿ è ïðîèñõîäèò â êîíòåêñòå
ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé.

Íðàâñòâåííî íåäîïóñòèìûìè, ñ ïðàâî-
ñëàâíîé òî÷êè çðåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ  âñå ðàç-
íîâèäíîñòè ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî (âíåòå-
ëåñíîãî) îïëîäîòâîðåíèÿ, ïðåäïîëàãàþ-
ùèå çàãîòîâëåíèå, êîíñåðâàöèþ è íàìå-
ðåííîå ðàçðóøåíèå «èçáûòî÷íûõ» ýì-
áðèîíîâ. Èìåííî íà ïðèçíàíèè
÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà äàæå çà ýì-

áðèîíîì îñíîâàíà ìîðàëüíàÿ îöåíêà
àáîðòà, îñóæäàåìîãî Öåðêîâüþ.

Ìàíèïóëÿöèè æå, ñâÿçàííûå ñ äî-
íîðñòâîì ïîëîâûõ êëåòîê, íàðóøàþò
öåëîñòíîñòü ëè÷íîñòè è èñêëþ÷è-
òåëüíîñòü áðà÷íûõ îòíîøåíèé, äî-
ïóñêàÿ âòîðæåíèå â íèõ òðåòüåé ñòî-
ðîíû.

«Ñóððîãàòíîå ìàòåðèíñòâî», òî åñòü
âûíàøèâàíèå îïëîäîòâîðåííîé ÿéöå-
êëåòêè æåíùèíîé, êîòîðàÿ ïîñëå ðî-
äîâ âîçâðàùàåò ðåáåíêà «çàêàç÷èêàì»,
ïðîòèâîåñòåñòâåííî è ìîðàëüíî íåäî-
ïóñòèìî äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ íà íåêîììåð÷åñêîé îñíî-
âå. Ýòà ìåòîäèêà ïðåäïîëàãàåò ðàçðó-
øåíèå ãëóáîêîé ýìîöèîíàëüíîé è äó-
õîâíîé áëèçîñòè, óñòàíàâëèâàþùåéñÿ
ìåæäó ìàòåðüþ è ìëàäåíöåì óæå âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè.

Òàêæå âñïîìîãàòåëüíîé ðå-
ïðîäóêòèâíîé òåõíîëîãèåé
ÿâëÿåòñÿ ñóððîãàòíîå ìàòå-
ðèíñòâî.

Áëàãîäàðÿ ýòî-
ìó ìåòîäó ìàòå-
ðüþ ñìîãëà ñòàòü
64-ëåòíÿÿ Àëëà
Ïóãà÷åâà. Ó íåå ñ
ñóïðóãîì Ìàêñè-
ìîì Ãàëêèíûì
18 ñåíòÿáðÿ ðîäè-
ëèñü äâîéíÿøêè.

Íîâîðîæäåííûå ìàëü÷èê è äåâî÷êà
ïîëó÷èëè èìåíà Ãàððè è Åëèçàâåòà.
Ïî ñëîâàì ìóæà ïðèìàäîííû, ñóððî-
ãàòíàÿ ìàòü äàæå íå çíàëà, ÷üèõ äåòåé
îíà âûíàøèâàåò, ïîñêîëüêó îáùàëàñü
òîëüêî ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè êëèíèêè.

Ñðåäè çâåçä øîó-áèçíåñà èñïîëüçî-
âàíèå òåõíîëîãèè ñóððîãàòíîãî ìàòå-
ðèíñòâà íå ÿâëÿåòñÿ áîëüøîé ðåäêî-
ñòüþ. Ïåâåö Ôèëèïï Êèðêîðîâ ïðè-
áåãàë ê óñëóãàì ñóððîãàòíîé ìàòåðè
äâàæäû - îñåíüþ 2011 ãîäà. ó íåãî ðî-
äèëàñü äî÷ü Àëëà-Âèêòîðèÿ, à ëåòîì
2012 ïîÿâèëñÿ íà ñâåò ñûí Ìàðòèí-
Êðèñòèí.
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